Neld TOPICTIH KbICKAIIIA MA3MYHBI
Japic 14 Aypynap nuarHOCTHKAChlHAa apHAJIFaH HAHOXKYienep.

Japickep: KepumkynoBa AnMaryibs PeickysioBHa
XMMHUSLITBIK buznka HKOHE MaTepHalTaHy KadeapacbIHbIH
KaybIMJACTBIPBUIFaH Mpodheccopbl

JopicTin Makcatsl: HanoxyilenepniH MeIuIuHaAa KOJJAAHBUTYBIHBIH
MaHbI3/Ibl ayJaHbl OJIAPABIH HETI3IHAE aypylapAblH OacTamkbl caTbUIapbIHIA
MAMEHT JUArHO3bIH JOJ AHBIKTAyFa apHAJFaH >KaHa JKCIpPEecC - JUArHOCTHKA
OMICTEpIMEH TAHBICY.

KnuHukanblk  MeAuIMHA  JaMybIHBIH ~ Ka3ipri  3aMaHfbl  JICHTEHIHJE
7a00paTOPHUSIIBIK 3€PTTEYJEPAIH MaHbBI3bl ©T€ KOFaphl. JKaHa HOpisliK 3aTTap.ibl,
JKaHa eMJIey OMICTEepIH, KYpAENl XUPYPrUSUIbIK KOJCYFYIIBUIBIKTAp MEH
peaHMMALIMSIIBIK  [IapajapJbl SKYPri3yAl KOJJaHy Y3IIKCI3 J1abopaTOpHsUIBIK
Oakputayabl KaxkeT ereni. COHFbl OHXKBUIABIKTA Olp CTAaIlMOHApJBl aypy ajamra
KATBICTHI JTA0OpATOPJBIK 3epTTeysep caHbl 3 ece apTThl. Kenep xpuimapel Oy
TEHJICHIIMSI TEK apThil OThIpanabl. Kazipri ke3je KOoJJaHBUIATHIH JIUArHOCTHKA
OMICTEpiHIH allyaH TYPJIUIINIHE KapaMacTaH, OJapAblH KeO0icl KEeTKUIKCI3
CenuUKATBUIBIFBIMEH ~ OJIIIICHETIH  KOHIICHTpAIMsUIap  Taljaybl  HEMece
JTMATia30HbIHBIH CE3IMTAJIBIFRIHA OAMIAHBICTHI MIeKTeYIepre ne. Kenrerexn tamgay
oJICTEpl aHATMTUKAIBIK XUMUSHBIH aBTOMATTalIMaraH dJlICTEMeENIepiHe CyHeHe .
byn onerte TOMEH JONAUTIKKE OKeNe/l, Tanay sl 0asy opi KeiMOat etesi. CaHabIK
Tajay *araablHaa OMOMOJIEKyIalapAbl aHbIKTAay KYPAENIIT] Talnaay Y3aKThIFbIH
apTThIpa TYCEAl JKOHE OHBI KYPri3y YIIiH Ja00paTOPUSHBIH OOTYbIH KaXKET eTe/l.
PeaHuManMsUIBIK ~ J)KOHE  XUPYPTHSUIBIK — MPAKTHKaZga OUOXUMUSIIBIK —HEMece
MMMYHOJIOTHSUIBIK CBIHAKTAP/BI JIE3/E JKYPri3y KaXXeTTUIIr TybIHaanabl. OcbiFaH
OaltmaHbBICTBI OMOJOTHSIIBIK O€JICeHI1 3aTTapibl (aHTUTCHAEP/ll, aHTHICHEIEP/Il,
dbepMeHTTEp/ 11, TOPMOHIAP/IBI, )KOHE T.0) CaHABIK aHBIKTAYIbIH AKCIIPECC dICTEPIH
JAMBITY MOcCeJIeCi YIIKeH MaHbI3Fa ue.

90-kbIIAApBIH OpTAachiHAH OacTar BUPYCTap, TOKCUHIIEP, ajulepreHaep MeH
HApPKOTHKAJIBIK TperapaTTap/IblH YIKEeH KHHAFbIHA DKCIPECC- ChIHAKTAp JKYPTi3y
MYMKIHAIT naiga 6onabl. Kasipri ke3ge muokap MH(MApKTI, KYPEK MYKICI, MU
UIIEMUSCHI, aybIp YBITTBI KYH CHSKTHI ayblp aypyJapAblH ITaHEIbII JKCIpecc-
JIMarHOCTUKACBIHBIH JKyHenepl oeHAeNIN IIbFapbulbl. MyHmall xyhenepaix
KYMBIC ICTEy MNPUHLMII KaH KypamblHIa Oenruti Oip aypylblH CEJIEeKTUBTI
MapKepJIepiH aHBIKTAll, OJapJblH apaKaThIHACHIH TajjayFa HETi3Je/reH.
JlmarHoctrka aypy agaMHBIH TOCETIHIH KachlHIa 15 MUHYTTA jKacanajsl, TajagayFa
QJIBIHATBHIH YITIJIEp aj/IblH - ajla MalbIHAay bl KakeT erneral. [lanenbai xyienep
JTMArHOCTUKAHBIH Oacka omictepl (dieKkTpokapauorpadusi, KOMITIOTEpPI >KOHE
MarHUTO-PE30HAHCTHI TOMOTrpadus) ImIamacki3 OoNFaHga aypy JdaMybIHBIH
aJIFAITKbl CaThUIAPBIHAA KOJJIAHBUTYBl MYMKIiH. [laHenbaepsi KoJjaHy camaisl,
KapThlJIall CaHMBIK, ajl KeWJe CaHIbIK HOTWXKENep/l OipHelle MUHYTTa allyFa



MYMKIHAIK Oepim, Aspirepiep Te3 apaga €M TYpiH aHbIKTall, COWKec Tepamus
KOJITaHybIHA MYMKIH/IIK Oepel.

Biosite komnanuscel 1992:x. mbirapran anramksl naseapaepaiy Oipi (Triage
Drugs of Abuse Panels) 3opne mmMyHOXpoMatorpadusiiblK TalgayMeH TOFBI3
TYpPJIl HApPKOTHUKAJIBIK 3aTThIH META0OJUTTEPIH AHBIKTAUTHIH IIAFbIH MOPTOTUBTI
nanenb Oosnpbl. Keitinipek 1999 k. ocbl KOMITaHHMS aKybI3JIbl MOJICKYyJajlapFa
anraikbl dkcrpecc - cbiHakThl (Triage Cardiac Panel) xacansi, an 2001 k. 6ip
nanenbae 100 akys3b1 O1p ME3riie aHBIKTay MYMKIH/IITIH KOPCETTI.

JIMarHoCTUKANIBIK MAHENbIEPAIH KYMBIC ICTEY MPHHIIMII KOMIIOHEHTTEPAIH
KypaMmbIHaa Oenruni Olp XUMUSUIBIK peareHTTep (OysiapMeH opekerrecy OosuiFaH
HeMece (IryopeciupiieyIn KOMIUICKCTEPAiH TYy3UIyliHe oKenesi) Oap TMaHembIiH
KaTaH JEeTePMHUHJEITEeH ayJaHAapblHa MHUKPOKAMWUIApIAapasl Au(y3usichiHa
Herizaeneai. PeakusiblK ayanaa 3epTTey MakcaTbiHa OalIaHbICThl TaJlJaHATHIH
MOJIEKyJlaJapMeH OaillaHbIcaThiH  (IIyOPECIEHTTI OCNTIJICHTeH aHTHUACHENIep
HeMece aHTureHaep Oonanel. MMMyHOMIyOpecHeHTTI Taijuay oJiCTeMECiH
KOJIIaHY YJIKEH crenu(UKaNIbIK IMeH Ce31IMTaABIKTBI KaMTaMachl3 eTedil. JJommikTiH
apTybl  OJIIIEyJIep CaHBbIH apTThIpy eceOiHeH Ky3ere acanubl.  bipak
UMMYHOQOCOPOLIMSUTBIK, ~ KOHE  HMMMYHO(MIYyOPECHEHTTI JKCIIpecc-Tanaay
OMICTEMENIEpPIHIH KEMIIUTIKTEPl /€ 0ap: CHEKTPOCKOMMSUIBIK OICTED JKYTBHLIY
HeMece (DITyOpeCIeHIUs KOJAKTAPbIHBIH OypKeIly >KarJaibIH/Ia dKoHE epITIHALIED
OMAJIECHEHUHUACH! HET131H/IE A9J1 EMEC HATHXKeNep Oepe/l.

byn wmoceneni mienry MakcaThlHIAa OMOMOJEKylalapAbl aHBIKTAJaThIH
aKybI3/lapFa KaThICTBl KOMIUTMMEHTApJbl aHTHJACHEJIep HeMece MOJIeKyJauap
MOHOKa0aTbIMEH KANTAJIFaH KEYeKTl KPEMHHUIIH KOMIO3UTTI YJNEeKTepl
Heri31HJierl THOPUATI HAaHOKYPBUIBIMIAPMEH AETEKTOpJay 9JiCi YChIHBUIABL. byn
TOCIJT aHATUTUKAIBIK TYPFBIAAH Ja, YKOJOTHSIIBIK TYPFBIIAH Jla KapamanbiM opi
TAiMAI  Oonanbl.  buojorumsuiblk  OelICeHal  3aTTapAblH — MOJICKYJIalapbliH
KOMITJIEMEHTAPJIbI aKybI3/lap KOMETIMEH >KOFapbl CENEKTUBTI Typle copOumsiiay
MYMKIiH OOJIFaHJIBIKTaH, epITIHAIACT1 OeNTriii 01p KOMIOHEHTTIH KOHIICHTPAIUCHIH
aHBIKTAYy PE30HAHCTHI CeHcopiap (MbICaibl, OETI KOFapbl JaMbIFAH KPEeMHUILT
HEMece  TMbhE30KBAPITHl  IJIACTUHKANAp)  OCTiHAE  XeMOCOPOIMsIIaHATHIH
MOJIEKYJIajap MaccachlH OJIIIEY apKbLIbI KYPri3llyl MyMKIiH (CypeT).

AHTHUJIEHEHIH OaKTEepHUsHBI, BUPYCTHl HEMECE MaTOTeH MOJEKYIachlH OachII
ally KaHTWIEBEPIIH TEepOEeNICTepiHIH  KUUITIHIH ©e3repyiHe oKemim, Oy
OMOJIOTHSITBIK O€JICEHII 3aTThIH MOJIIEPIH 97 aHBIKTayFa MYMKIHJIK Oepel.
Kazipain e31 kanTuieBep OeTiH jkacayMeH KaTap, OHbl Oenrial  Oip
OMOMOJIeKyJIaap THUIIIHE KATBICThI cHenu(UKaANbIK OOJNybIH, SFHU OENTiIeHreH
OMOJIOTHSITBIK OOBEKTLIEepl Oachlll amyra KaOlIeTTI OOJybIH »Kacayra OOJIajibl.
bipHeme kanTuiaeBepl MaTpuiiara OIpIKTIpiN, OpTajga MNaTOTCHAEPIIH TypJi
TUTITEPIHIH OOJyBIH Oip Me3riime AeTekTopiayra Oosianbl. Onmapapl aHBIKTayFa
pE30oHAIMATIAYIIBI HAaHOTapa3blIap «KENTIPIATeH». MyHIali KypbUIFbLIap Kypaesi
aypynapasl Te€3 ap3aH >KOHE 19N JMArHOCTHKalayFa MYMKIHAIK Oepeni: Oip uwm
KaHHBIH O1p TaMIIIbICHl OOMBIHIIIA TOJBIK JUATHOCTHUKAHBI KAMTAMAaChl3 €Te ajajbl.



broHaHOTEXHONOTUSAIAPABIH,  Ka3ipri JamMybl KOMJIEKCTI MEIUIIMHAIBIK
HAaHOXKYHENepl  KypacTblpyFa JkoHE OuoopTaylapAbl JKeKe  MoJieKyrayiap
JeHrerinae 0aKpluiayra MyMKIHIIK Oepe/l.

MyHnpaii kyienep Kypaeil OoJIFaHABIKTaAH «YUITAFbl 3epTXaHayapy» JIereH
aTka ne 0omabl ( cyper). Mbicamnsl, Oenriai 6ip aKybI3bl MOJIEKyJagapabl HeMece
JIHK >xeke cnupanbplepiH aHBIKTAyMEH Karap, OJIapAblH KOHLETPAIUSIChIH J1a
AHBIKTAUTBIH HOHOCEHCOpJIap MPOTOTUNTEpPl Kacaijbl. byn mnoauMepasansl
Ti30ekTi peakmusuiapra (polymerase chain reaction, PCR) GaitnaHbICThl MyMKiH
oonanel. [lonrmepasanbl TI30€KTI peaknusiap — TeMIepaTypaibl - OakbplIaHOabI
mukal peakiusuiap kemeriMeH JIHK koHIEHTpaluschiH apTThIpyFa MYMKIHAIK
oepetin ¢epmentatuBTi 9nic. PCR peaknusnapeinaa JJHK monexynamapeiHbig
caHbl OpOip WHWKI caiplH ecenmeHenl. Kazipri ke3me MyHIad KYpBUIFbLUIAP
KJIMHUKAJIBIK ChIHAKTaH OTIMN, paK aypyiapbl ke3iHaeri cupek kesgecetin JIHK
MyTalUsIapblH aHBIKTAY YIINIH KOJAaHbLIaAbl. UWINTarel 3epTXaHanap KaHHbBIH
DKCIECTI  KOMIUIEKCTI  TalJayblH JKy3ere achlpyFa MYMKIHIIK  Oepen,
aJyiepreniepaiy OONybIH >KOHE OJIapAblH Oenrini Oip mpemaparrapra JereH
JEHreiliH  Hemece aua0eTTI aypydapJblH KaHBIHJAFbl TJIOKO3a MOJIIIEepIH
AHBIKTANIbI.

Hanomatepuangapably OMOHAHOTEXHOJIOTHUsUIApAA KOJJAAHBUIYBIHBIH — €H
MaHBI3/Ibl ayJlaHApPBIHBIH O1pl aypynap/bl alfallikbl caTbulapja TUArHOCTUKAIAy
Oonbim TaObutaapl. On ymriH iN-VIVO aypynapasl (SIFHH Tipi aF3aHbIH IIIIHJIET)
TaHBIN OUTY/IIH apHalbI KyHenepl oHIeNI MbIFapbulyaa. AjaM JIeHECiHE Tepiaeri
IUIACTBIPh APKbUIBI MHBEKIHS SKOJBIMEH HEMece TaraMMeH Oipre Oenrim Oip
JKacylllajbpl OpraHeiiajiap TUIHIH XUMHSUIBIK 9CEpIHE CHEIU(UKAIBIK TMOPHITI
OpraHO-HEOPTaHUKAJIBIK HAHOKYPBUILIMIAPABI €HTi3elnl. MyHmal OesiiekTepaiH
Menmiepi a3 (mamaMeH 5 HM) OOJIFaHIIBIKTaH, OJiap aF3aHblH Ke3 KeJreH
aynaHjgapbiHa eHe ananbsl. HaHoceHcopnap ar3agarbl JUMQOIMTTEpPre €Hi,
YKacyIlla KYPbUIBIMBI aF3aHbIH UIMMYH/IbI JKayaObIHbIH HOTHKECIHEC ©3TepPreH Ke3/ie
dbayopecteHImsIay 6l 0acTalbl (Cyper).

Ochl  KapKbIpayJbl €peKIle oICTepMEeH (MbICAbl, aF3aHbIH aJFaIlIKbI
KybICTapblHA CEHTI3UIETIH apHalbl JETEKTOpJIap KOMETIMEH Hemece Oenriiai Oip
TOJIKBIH Y3BIHJIBIFBI 0ap KO3JABIPYIIBI COYJCICHAIPY oCepiMEH KaH HeMece yJma
YJIT1IEpiH MUKPOCKOMUSIIBIK TayJlay apKbUIbl) Tipkey raHa Kanajasl. COHBIMEH,
JTAardo3 KOWbLIAbI.



